
医療体験の
学びを
伝えたい！

Touch  the  Future
未来の医療人  志を育むコミュニティ

2026年2月15日（日）10：00〜17：00

東京慈恵会医科大学（東京都港区西新橋）

事前申し込みが必要です（先着順チケット販売）
参加費、購入方法など詳しくはウェブサイトで！

TtF 活動 4 周年突入記念！ 会場×オンラインでつながる

OBOG 高校生、医学生、医師との交流イベント

“ 病気を診ずして病人を診よ”とは─
NPO 法人 Touch the Future はおかげさまで設立 4 年目を迎え、
医療体験に参加した生徒は約 100 人、
医学部に進んだ OBOGも20 人近くになりました。
こうしたメンバーが医療現場で得た学びを広く共有し、

「つながる」ことを目的とした発表・交流イベントを開催します。
医療体験に興味のある中高生の皆さん、
保護者や学校関係者を広く募りますので、ぜひご参加ください。

第１部	 医療体験の学びを伝えたい！ 高校生の発表
	 2024 年夏から25 年夏にかけて医療体験に参加した現役高校生 10 人が、医療現場で得た学

びを発表します。ポスター発表でも来場者の質問に答えます。

第２部	 長嶺由衣子氏 講演「離島に学ぶ未来医療とは」
	 離島でたった一人の医師として島民 800 人の健康と命を守り、国内外で社会疫学と公衆衛生

を修了した長嶺由衣子氏がスペシャルゲストとして登場します。一橋大学を卒業後、長崎大学
医学部に編入するという異色のキャリアを持つ長嶺氏は現在、子育てをしながら厚生労働省で
2040 年問題に取り組んでいます。未来医療の設計者の一人として、将来どのような医療者が
求められるのかをみなさんと一緒に考えます。

第３部	 この思いを伝えたい！ 交流セッション
	 来場者の皆さんと、医療体験 OGOB 高校生や医学生・医学生メンターが「つながる」ための

交流の時間です。生徒たちを受け入れている病院の医師たちも各地から駆けつけてくれます。
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